
Septembre  2025                                                                                                                
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
15 16 17 18 19 

18h45 Gymnase 
FIONA 

9H45 Salle face Mairie 
LILI 

11H00 Salle face Mairie 
LILI 

17h15 Gymnase 
FIONA 

18h45 Salle face Mairie 
FIONA(Yoga) 

17h00 Villard 
FIONA 

18h15 Villard 
FIONA  

12h30 Salle face Mairie 
CATHERINE 

18h00 Gymnase 
LILI 

19h00 Gymnase 
LILI (Fitball) 

10h00 Salle face 
Mairie 

CATHERINE 
11h00 salle face 

Mairie 
CATHERINE  

22 23 24 25 26 

18H45 Gymnase 
CATHERINE 

9H45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11H00 Salle face Mairie 
KATIXA 

17h15 Gymnase 
FIONA 

18h45 Salle face Mairie 
FIONA(Yoga) 

17h00 Villard 
LILI 

18h15 Villard 
LILI 

12h30 Salle face Mairie 
KATIXA 

18h00 Gymnase 
LILI 

19h00 Gymnase 
LILI (Fitball) 

10h00 Salle face 
Mairie 

KATIXA 
11h00 salle face 

Mairie 
KATIXA 

29 
18h45 Gymnase 

FIONA 
 
 

30 
9H45 Salle face Mairie 

CATHERINE 
11H00 Salle face Mairie 

CATHERINE 
17h15 Gymnase 

CATHERINE 
18h45 Salle face Mairie 

FIONA(Yoga) 
 


