
Mars 2026                                                                                                                 

 
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
02 03 04 05 06 

18H45 Gymnase 
CATHERINE 

9H45 Salle face Mairie 
CATHERINE 

11H00 Salle face Mairie 
CATHERINE 

17h15 Gymnase 
FIONA 

18h45 Salle face Mairie 
FIONA(Yoga) 

17h00 Villard 
FIONA 

18h15 Villard 
FIONA 

12h30 Salle face Mairie 
KATIXA 

18h00 Gymnase 
CATHERINE 

19h00 Gymnase 
CATHERINE (Fitball) 

09h45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11h00 salle face Mairie 
KATIXA 

09 10 11 12 13 

18H45 Gymnase 
CATHERINE 

 

9H45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11H00 Salle face Mairie 
KATIXA 

17H15 Gymnase 
CATHERINE 

18h45 Salle face Mairie 
Cours annulé 

17h00 Villard 
CATHERINE 
18h15 Villard 
CATHERINE 

 

12h30 Salle face Mairie 
KATIXA 

18h00 Gymnase 
CATHERINE 

19h00 Gymnase 
CATHERINE (Fitball) 

09h45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11h00 salle face Mairie 
KATIXA 

16 

18H45 Gymnase 
CATHERINE 

 

17 
9H45 Salle face Mairie 

KATIXA 
11H00 Salle face Mairie 

KATIXA 
17h15 Gymnase 

FIONA 
18h45 Salle face Mairie 

FIONA(Yoga) 

18 

17h00 Villard 
FIONA 

18h15 Villard 
FIONA 

19 

 12h30 Salle face Mairie 
KATIXA 

18h00 Gymnase 
CATHERINE 

19h00 Gymnase 
CATHERINE (Fitball) 

 

20 

09h45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11h00 salle face Mairie 
KATIXA 

 

23 

18H45 Gymnase 
KATIXA 

 

24 
9H45 Salle face Mairie 

KATIXA 
11H00 Salle face Mairie 

KATIXA 
17h15 Gymnase 

FIONA 
18h45 Salle face Mairie 

FIONA(Yoga) 

25 

17h00 Villard 
FIONA 

18h15 Villard 
FIONA 

26 

12h30 Salle face Mairie 
KATIXA 

18h00 Gymnase 
KATIXA 

19h00 Gymnase 
KATIXA (Fitball) 

27 

09h45 Salle face Mairie 
KATIXA 

11h00 salle face Mairie 
KATIXA 

30 

18H45 Gymnase 
KATIXA 

 

31 
9H45 Salle face Mairie 

KATIXA 
11H00 Salle face Mairie 

KATIXA 
17h15 Gymnase 

FIONA 
18h45 Salle face Mairie 

FIONA(Yoga) 

01 02 03 

 


